
Neuware vom Händler 

 

Geeignet für den professionellen Einsatz im Studio oder zu Hause 

 

Pro Power Cage / Rack / Hantel Käfig inkl. Multifunktions-Klimmzug-Vorrichtung 

 

Mit diesem Power Cage sind eine Vielzahl von Übungsvarianten möglich. Nahezu alle 
Freihantelübungen können sicher und effizient durchgeführt werden. 
 
Nur für Langhantelstangen ab einem Griffinnendurchmesser von 1240mm 
 
Die Stahl-Ablage Rohre (Gun-System) sind 16-fach in der Höhe verstellbar von 46cm bis 
168cm 
 
Die Klimmzug-Vorrichtung ist schwarz lackiert, gerändelt und makiert. 
 
Die schwarzen Gummi Puffer-Endkappen sorgen für einen stabilen Stand auch bei 
unebenen oder glatten Böden. 
 
massive und stabile Ausführung 
Vierkant Stahlrahmen Konstruktion 
60 x 60mm starker Stahl 

 

Zusätzliche Querverstrebungen im hinteren Bereich des Racks, sorgen für eine maximale 
Stabilität. 
 

Maximale Gewichtsbelastung bis zu 400 Kg 

 

Abmessungen: Power Cage / Rack 

ca. 218cm hoch / 123cm breit / 140cm tief 
 
Rahmenfarbe: weiß 
Eigengewicht: ca. 90 Kg 

 

Abmessungen: Klimmzug-Vorrichtung 

Griffweite: ca. 108cm / Ø 30mm 

 

Abmessungen: Ablage-Vorrichtungen 
 
Kurze Ablagen: ca. 22cm lang 
Lange Ablagen: ca. 110cm lang 
 
Anschlag-Bolzen: 5mm stark / Ø 70mm 

 

Aufnahmefläche: ca. 12cm lang 

 

Achtung: Anwendungsbeispiel 
Die Hantelscheiben und die Langhantelstange sind nicht im Lieferumfang enthalten. 
 

Im Lieferumfang enthalten: 

1 x Pro Power Cage weiß inkl. Zubehör (4 kleine Ablagen und 2 große Ablagen) 



 
 

• Geeignet für den professionellen Einsatz im Studio oder zu Hause 
• Pro Power Cage / Rack / Hantel Käfig / Kraftstation 
• Mit diesem Power Cage sind eine Vielzahl von Übungsvarianten möglich. Nahezu alle 

reihantelübungen können sicher und effizient durchgeführt werden 
• Nur für Langhantelstangen ab einem Griffinnendurchmesser von 1240mm 
• Die Hantelscheiben und die Langhantelstange sind nicht im Lieferumfang enthalten 

 


